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บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาสาเหตุของการเพิ่มปริมาณขยะมูลฝอยภายในสถาบันราช
ภัฏสวนสุนันทา และพฤติกรรมในการทิ้งขยะมูลฝอยของนักศึกษา  (ภาคปกติ) ภายในสถาบันราชภัฏสวน
สุนันทา รวมทั้งเปนแนวทางในการวางแผน แกไข ปญหาการเพิ่มปริมาณขยะมูลฝอย และเพื่อเปนการคาด
คะเนสถานการณเพิ่มปริมาณขยะมูลฝอยในอนาคต ภายในสถาบันราชภัฏสวนสุนันทา 
 การดําเนินการวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงสํารวจ โดยใชแบบสอบถามประกอบการสัมภาษณเจาะ
ลึก เปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล กลุมตัวอยางในการวิจัยไดแก นักศึกษา (ภาคปกติ) สถาบันราช
ภัฏสวนสุนันทา ชั้นปที่ 1-4 จํานวน 6,711 คน ขนาดของประชากรตัวอยางไดใชสูตร ทาโร ยามาเน มี
จํานวนทั้งสิ้น 377 คน เก็บรวบรวมขอมูลปฐมภูมิ โดยใชแบบสอบถามนักศึกษา (ภาคปกติ) สถาบันราช
ภัฏสวนสุนันทา ชั้นปที่ 1-4 ทําการสุมตัวอยางแบบพบ (ภายใตขอบเขตการวิจัย) โดยแบงเปน 4 คณะ ดังนี้ 
คณะวิทยาศาสตร จํานวน 87 ชุด คณะวิทยาการจัดการ จํานวน 154 ชุด คณะครุศาสตร จํานวน 102 ชุด 
คณะมนุษยศาสตร จํานวน 34 ชุด รวม 377 ชุด ขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามจะนํามาวิเคราะหดวยเครื่อง
คอมพิวเตอร โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS/FW สถิติที่ใชในการวิเคราะห คําสั่ง CROSSTAB TABLE หา
คารอยละของขอมูลทั่วไป ขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการทิ้งขยะมูลฝอย และขอมูลความคิดเห็นเกี่ยวกับ
สาเหตุการเพิ่มปริมาณขยะมูลฝอย 
 ผลการวิจัยพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเห็นดวยวาควรมีการเพิ่มจํานวนถังขยะตามจุดตาง ๆ ให
มากกวานี้ ควรเลือกสถานที่ และกําหนดระยะทางระหวางถังขยะใหเหมาะสมมากกวานี้ และสวนใหญไม
เคยไดรับขาวสารความรูเกี่ยวกับขยะอันตรายที่เกิดจากขยะมูลฝอย และวิธีการกําจัดขยะมูลฝอยจากทาง
สถาบัน และทางสถาบันควรจัดใหมีกิจกรรมเผยแพรขาวสารความรูเกี่ยวกับอันตรายที่เกิดจากขยะมูลฝอย
และวีการกําจัดขยะมูลฝอย โดยใช รายการเสียงตามสายเปนสื่อ รวมทั้งควรมีกฎเกณฑขอบังคับในการ
ควบคุมพฤติกรรมในการทิ้งขยะมูลฝอยภายในสถาบัน เพราะนักศึกษาสวนใหญที่ตอบแบบสอบถามใหคํา
ตอบวา ข้ีเกียจ ลืมตัว เรงรีบ และบริเวรนั้นไมมีถังขยะ ถังขยะอยูไกล ถังขยะเต็ม ถังขยะสกปรก 
 ผลการศึกษาปญหาสาเหตุการเพิ่มปริมาณขยะมูลฝอย พบวา นักศึกษากลุมตัวอยางสวนใหญ
เห็นดวยวาควรมีความรวมมือในการทิ้งขยะมูลฝอยใหลงภาชนะที่ทางสถาบันจัดไวให จะชวยใหปริมาณ



ขยะมูลฝอยลดลง ทางสถาบันเองก็มี บุคลากร เชน ชางเทคนิค เจาหนาที่ ไมเพียงพอ อุปกรณตาง ๆ เชน 
ถังขยะมีจํานวนนอย เครื่องมือ อุปกรณ ในการทําความสะอาดไมเพียงพอ และไมไดรับการดูแลรักษาเทาที่
ควร ดังนั้นนักศึกษากลุมตัวอยางจึงไดใหขอเสนอแนะในการจัดการขยะมูลฝอยดังนี้ คือ ทางสถาบัน ฯ 
ควรจัดกิจกรรมรณรงค ใหความรู ขาวสาร เกี่ยวกับอันตราย ที่เกิดจากขยะมูลฝอย และวิธีการกําจัดขยะ
มูลฝอยที่ถูกวิธี โดยใชรายการเสียงตามสาย โทรทัศนวงจรปด เปนสื่อ และควรมีการออกกฎลงโทษ โดยจัด
ใหมีหนวยงานที่ทําหนาที่คลายเจาหนาที่เทศกิจของ กทม. ข้ึนภายในสถาบัน ฯ เพื่อจับปรับผูที่ไมทิ้งขยะ
มูลฝอยลงในที่ที่ทางสถาบัน ฯ  จัดไวให นอกจากนี้ควรเพิ่มการสนับสนุนงบประมาณ โครงการ ในการจัด
การขยะมูลฝอย เพื่อจะไดจัดการขยะมูลฝอยภายในสถาบันไดอยางมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
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