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บทคัดยอ  
 การศึกษาผลกระทบตอสุขภาพที่เกิดจากมลพิษทางอากาศ บริเวณที่หยุดรถประจําทางบนถนน
สายหลักในเกาะรัตนโกสินทร จํานวน 240 คน แบงขอมูลเปน 2 ลักษณะ คือ ขอมูลการตรวจวัดปริมาณฝุน
ทั้งหมด ปริมาณสารตะกั่วในอากาศและปริมาณกาซไนโตรเจนไดออกไซด และขอมูลที่ไดจากการ
สัมภาษณ ไดแก ขอมูลทั่วไปของประชากร ขอมูลดานสิ่งแวดลอม ประวัติการเจ็บปวยและพฤติกรรมสุข
ภาพ 
 จากผลการศึกษา เมื่อนํามาเปรียบเทียบกับคามาตรฐานคุณภาพอากาศของสํานักงานคณะ
กรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ ฉบับที่ 10 พ.ศ.2538 แลว ปรากฏวา ปริมาณฝุนละอองทั้งหมด ทุกจุดมีคา
การตรวจวัดไมเกินมาตรฐาน โดยจุดเก็บตัวอยางที่มีคาสูงสุดคือ บริเวณถนนมหาจักร ตรวจพบปริมาณฝุน
ละอองทั้งหมด เทากับ 0.298 มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร และบริเวณที่มีปริมาณฝุนละอองทั้งหมดต่ําที่สุด
คือ ถนนพระสุเมรุ มีคาเทากับ 0.1970 มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร (คามาตรฐานคุณภาพอากาศประเภท
ฝุนละอองรวม เฉล่ีย 24 ชั่วโมง เทากับ 0.33 มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร) สวนปริมาณกาซไนโตรเจนได
ออกไซด พบวาคาที่ไดยังอยูในเกณฑมาตรฐาน โดยบริเวณที่พบปริมาณกาซไนโตรเจนไดออกไซดสูงสุด 
คือ ถนนทายวัง มีคาเทากับ 0.09 พีพีเอ็ม และจุดเก็บตัวอยางที่พบปริมาณกาซไนโตรเจนไดออกไซดนอยที่
สุดคือ ที่ถนนราชดําเนินใน ตรวจพบในปริมาณ 0.005 พีพีเอ็ม (คามาตรฐานคุณภาพอากาศประเภทกาซ
ไนโตรเจนไดออกไซดเฉล่ีย 1 ชั่วโมง เทากับ 0.17 พีพีเอ็ม) สวนปริมาณสารตะกั่วในอากาศพบวาคาที่ได
อยูในเกณฑมาตรฐาน ปริมาณตะกั่วที่วิเคราะหไดมากที่สุดอยูที่ จุดเก็บตัวอยางที่ถนนสนามชัย ตรวจพบ
ปริมาณตะกั่วในอากาศเทากับ 0.0001 มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร สวนจุดที่มีปริมาณสารตะกั่วใน
บรรยากาศนอยที่สุดคือ บริเวณถนนทายวัง เทากับ 0.000007 มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร (คามาตรฐาน
คุณภาพอากาศประเภทตะกั่วในบรรยากาศ เฉล่ีย 24 ชั่วโมง เทากับ 0.01 มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร) จุด
ตรวจวัดที่มีปริมาณฝุนละอองทั้งหมดไมเกินมาตรฐานนั้น อาจเปนเพราะเปนจุดที่มีการจราจรไมหนาแนน
มากนัก มีจํานวนชองทางการจราจรสวนใหญมีตั้งแต 4 ชองทางขึ้นไป ทําใหเกิดการถายเทของอากาศ และ
มีปริมาณการปลูกตนไมริมถนนมากขึ้น ซึ่งชวยในการปองกันสารมลพิษทางอากาศใหมีปริมาณลดลงได 



 ประชากรที่ศึกษาสวนใหญเปนเพศหญิง จํานวน 52.92 เปอรเซ็นต และประชากรที่ศึกษามีอายุอยู
ในชวงวัยทํางานเปนสวนใหญ อายุ 31-40 ป จํานวน 40.83 เปอรเซ็นต และอาชีพของประชากรที่ศึกษาพบ
วา สวนใหญประกอบอาชีพรับจาง จํานวน 27.5 เปอรเซ็นต สถานที่ทํางานสวนใหญอยูในซอย ไมมีรถวิ่ง
ผาน จํานวน 50.83 เปอรเซ็นต และสวนใหญทํางานบริเวณนี้มานาน 3-5 ป จํานวน 35 เปอรเซ็นต ประชา
กรที่ศึกษาใชเวลาในการทํางานบริเวณนี้ในแตละวันโดยเฉลี่ย 7-12 ชั่วโมง จํานวน 70.83 เปอรเซ็นต และ
รอรถโดยสารประจําวันที่บริเวณที่หยุดรถประจําทางบนเกาะรัตนโกสินทรทุกวัน มีจํานวนถึง 41.66 
เปอรเซ็นต จากการศึกษาโดยใช bronchitis grading system เพื่อหาความสัมพันธของโรคระบบทางเดิน
หายใจพบวา ประชาชนที่รอรถโดยสารประจําทางบริเวณที่หยุดรถประจําทางบนเกาะรัตนโกสินทร ซึ่งมี
ปริมาณฝุนเฉลี่ย 0.241 มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร มีความผิดปกติโดยไมมีอาการแสดงของโรคระบบทาง
เดินหายใจจํานวน 34.2 เปอรเซ็นต เร่ิมมีอาการเกี่ยวกับโรคระบบทางเดินหายใจจนถึงอาการแสดงชัดเจน
จํานวน 65.8 เปอรเซ็นต และจากการวิเคราะหความสัมพันธของอาการเกิดโรคระบบทางเดินหายใจกับ
ปริมาณฝุนละอองรวมทั้งหมด พบวามีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ เทากับ 0.05 ที่ระดับ
ความเชื่อมั่น 95 เปอรเซ็นต 


